
〔受付時間：午前8時～午前11時30分　午後1時～午後4時30分〕　 〔診察時間：午前9時～　午後2時～〕

階 場所 診療科（診察室） 月 火 水 木 金 土

午前
中野　寛也
舛本　祥一
鈴木　綾香

永藤　瑞穂
松井　裕史
石橋　駿

山本　由布
河島　孝彦

佐々木　裕哉

鈴木　綾香
本村　宏明

橋本　恵太郎

常勤医師
桜井　和也

宝田　亜矢子

笠畑　尚喜
非常勤医師

全医師：受付は午前11時00分まで

午後 北田　彩子
受付は午後4時00分まで

坂本　竜弘 佐々木　裕哉
受付は午後4時00分まで

本村　宏明
橋本　恵太郎

本村医師：受付は午後4時00分まで

海江田　拓実 　

午前 ◎ 中野　寛也

午後
◎ 舛本　祥一
◎ 鈴木　綾香

◎ 舛本　祥一
◎ 山本　由布

◎ 永藤　瑞穂

午前 ○ 金子　洋子
初診はご予約のみ

○ 山木　謙太郎
初診はご予約のみ

○ 前田　祐哉
初診はご予約のみ

午後 ○ 山口　直人
初診はご予約のみ

○ 臼井　丈一(腎移植)(月1回)
初診はご予約のみ

午前 ◎ 北田　彩子

午後 ◎ 植松　奈々
受付は午後3時30分まで

◎ 坪井　洋人

午前 ◎ 篠原　安武
再診の方のみ

◎ 松本　なこ
初診はご予約のみ

◎ 西野　哲平
初診はご予約のみ

○ 岡田　純代
初診はご予約のみ

◎ 岩崎　仁(第3週のみ)
再診の方のみ

午後 ◎ 篠原　安武
初診はご予約のみ

◎ 篠原　安武
初診はご予約のみ

午前 ○ 非常勤医師
初診はご予約のみ

午後

午前
○ 松倉　しほり

午前9時30分診察開始 初診はご予約のみ

○ 松倉　しほり
午前9時30分診察開始 初診はご予約のみ

◎ 原口　典博 ○ 大瀬　寛高
初診はご予約のみ

午後 ○ 松倉　しほり
初診はご予約のみ

◎ 原口　典博 ○ 松倉　しほり
初診はご予約のみ

午前

午後 ◎ 市村　秀夫

午前
○ 伊澤　成郎
○ 戸塚　翔

○ 作田　直記
○ 星野　健

常勤医師(当日受付)

○ 池田　和大(肩肘専門)(第1・3週)

○ 非常勤医師

○ 伊澤　成郎
○ 奥野　孝祐

○ 作田　直記
作田医師：受付は午前11時00分まで

○ 星野　健

◎ 六崎　裕高(膝専門)

常勤医師(当日受付)
常勤医師：初診の方及び紹介状持参の方のみ

午後
◎ 作田　直記(骨粗鬆症)

○ 奥野　孝祐
奥野医師：受付は午後3時30分まで

◎ 吉井　雄一(手専門)

◎ 野澤　大輔(足専門)
◎ 日置　繫(第2･4週)

◎ 三島　初(関節専門)(第4週)
※予約枠内であれば当日受付で一般整形も診察可

○ 戸塚　翔
戸塚医師：受付は午後3時30分まで

午前

午後 ◎ 髙橋　宏 ◎ 髙橋　宏

午前
○ 友部　光朗
○ 厨川　謙

○ 鈴木　秀平
○ 松本　吉隆

鈴木医師・松本医師：受付は午前10時30分
まで

○ 友部　光朗
◎ 大森　洋平

友部医師：受付は午前10時30分まで

○ 厨川　謙

○ 大森　洋平
○ 小栁　晴樹

大森医師･小栁医師：受付は午前10時30分ま
で

○ 松本　吉隆
○ 佐藤　健

午後
◎ 友部　光朗
◎ 小栁　晴樹

◎ 友部　光朗
 ◎ 田沼　光三郎

◎ 佐藤　健(第1･3週)
尿道括約筋(尿失禁)

◎ 佐藤　あや子 (専任看護師)
骨盤底筋トレーニング　(第1･3週)

午前

○ 青木　司
青木医師：受付は午前11時00分まで

○ 坪井　康次
セカンドオピニオン・免疫療法

初診はご予約のみ

◎ 石川　栄一(第2週)
石川医師：午前10時00分診察開始

○ 有屋田　健一
有屋田医師：午前9時30分診察開始

○ 榎本　貴夫

○ 土田　幸広
土田医師：午前9時30分診察開始

受付は午前11時00分まで

◎ 青木　司(第1･3･4･5週)

青木医師：午前9時30分診察開始

○ 鮎澤　聡(第2週)

○ 青木　司
◎ 山本　哲哉(月1回)

セカンドオピニオン・脳腫瘍

◎ 松丸　祐司
○ 榎本　貴夫

○ 鮎澤　聡(第1･2･3･5週)

◎ 阿久津　博義(第4週)

◎ 榎本　貴夫

午後
◎ 青木　司
○ 山上　宏

◎ 青木　司(第1･3･4･5週)
午後3時00分診察開始

○ 山田　依里佳
◎ 山本　哲哉(月1回)

セカンドオピニオン・脳腫瘍

午前

長田　佳世
○ 小倉　絹子
○ 柴田　衣里
◎ 子宮がん検診
◎ HPVワクチン

加藤　怜子
○ 小島　佑基
○ 柴田　衣里
◎ 子宮がん検診
◎ HPVワクチン

田中　奈美
○ 柴田　衣里
○ 中村　優子
◎ 子宮がん検診
◎ HPVワクチン

小倉　絹子
○ 鮎澤　萌

○ 柴田　衣里
◎ 子宮がん検診
◎ HPVワクチン

小島　佑基
○ 柴田　衣里
◎ 子宮がん検診

産婦人科担当医
○ 担当医師

◎ 子宮がん検診
◎ HPVワクチン

午後 ◎ 子宮がん検診

◎ 長田　佳世
◎ 小倉　絹子
◎ 柴田　衣里
◎ 子宮がん検診
◎ HPVワクチン

◎ 田中　奈美
◎ 柴田　衣里
◎ 子宮がん検診

◎ 河野　圭子(コルポ)

◎ 中村　優子(女性漢方)

◎ 小島　佑基
◎ 鮎澤　萌

◎ 柴田　衣里
◎ 田中　奈美(性相談)

◎ 子宮がん検診
◎ HPVワクチン

午前 ○ 髙垣　俊郎
午前9時30分診察開始

○ 沼本　将成
午前9時30分診察開始

○ 髙垣　俊郎
○ 岡﨑　雅也

午前9時30分診察開始

○ 榎本　剛史(第1･3･5週)

○ 岡﨑　雅也(ヘルニア)(第2･4週)
岡﨑医師：午前9時30分診察開始

午後
○ 沼本　将成

受付は午後3時30分まで

◎ ストーマ(第1･3週)

◎ ストーマ
○ 常勤医師

受付は午後4時00分まで

午前 井上　紗惠 井上　紗惠 井上　紗惠
第2・4週のみ 受付は午前10時30分まで

井上　紗惠 井上　紗惠

午後

午前 ○ 原　尚人

午後 ○ 原　尚人

午前

午後 ◎ 森　健作

午前
◎ 文　由美

◎ 中井　玲子
再診の方のみ

◎ 文　由美
◎ 中井　玲子

再診の方のみ

◎ 文　由美
◎ 中井　玲子

再診の方のみ

◎ 中井　玲子
再診の方のみ

◎花井　沙織
◎ 文　由美

再診の方のみ

午後
◎ 文　由美

◎ 中井　玲子
再診の方のみ

◎ 文　由美
◎ 中井　玲子

再診の方のみ

文　由美
中井　玲子

受付は午後4時00分まで

◎ 中井　玲子
再診の方のみ

花井　沙織
文　由美

(外科･乳腺科は毎週診察)
(◎第2･4週のみ 女性専門あり)

受付は午後4時00分まで

午前
○ 久松　聖人

○ 小野寺　雅史

○ 西村　一
○ 鈴木　綾香

○ 小野寺　雅史

○ 西村　一
○ 小野寺　雅史

○ 久松　聖人
○ 久松　聖人(第1･3･5週)

○ 田中　優人(第2･4週)

◎ 西村　一
○ 小野寺　雅史

午後
○ 小野寺　雅史

◎ 西村　一

◎ 予防接種・乳児健診

○ 小野寺　雅史
◎ 西村　一

◎ 予防接種・乳児健診

○ 小野寺　雅史
◎ 西村　一

◎ 予防接種

○ 金井　雄
午後2時30分診察開始

受付は午後3時30分まで

○ 久松　聖人
受付は午後4時00分まで

◎ 鴨田　知博
午後2時30分診察開始

◎ 予防接種

○ 粂　慧行(第1･3･5週)

○ 大根　麻梨奈(第2･4週)

午後2時30分診察開始

○ 小野寺　雅史

午前 ◎ 小原　健一 ◎ 吉田　郁雄 ◎ 中西　啓太 ◎ 平谷　太吾 ◎ 中西　啓太 ◎ 吉田　郁雄

午後 ◎ 中西　啓太 ◎ 小原　健一

午前

午後 ◎ 常勤医師
　　（第１週のみ）

午前

◎ 髙橋　良一
(認知症)

○ 斉木　臣二(第1･3週)
初診はご予約のみ

◎ 髙橋　良一
初診はご予約のみ

◎ 川口　優花
初診はご予約のみ

○ 渡邊　雅彦
○ 望月　昭英

認知症・物忘れでの受診の方は要予約
初診はご予約のみ

午後 ○ 林　明人
午後2時30分診察開始

午前
○ 齋藤　梨絵

◎ 中岫　奈津子

○ 上野　卓教
◎ 澤　龍太郎

○ 秋山　慎太郎(第1･3週)
(炎症性腸疾患)

○ 浅岡　等 ○ 金子　剛
○ 田内　雅史

◎ 溝上　裕士(第1･3週)
(炎症性腸疾患)

◎ 浅岡　等

午後 ○ 正田　純一
初診はご予約のみ

◎ 溝上　裕士(第1･3週)
(炎症性腸疾患)

午前 ○ 井口　俊大 ◎ 堀　正士

午後 ◎ 堀　正士

午前 ◎ 岩﨑　信明(月2回　隔週)
午前10時00分診察開始

午後 ◎ 岩﨑　信明(月2回　隔週)
午後16時00分受付終了

午前
◎ 浅岡　等

◎ 河島　孝彦
◎ 消化器外科医師

◎ 齋藤　梨絵
◎ 澤　龍太郎
◎ 上野　卓教

◎ 福田　由紀子
◎ 浅岡　等

◎ 中岫　奈津子
◎ 齋藤　梨絵

◎ 田内　雅史
◎ 上野　卓教

午後
◎ 浅岡　等

◎  田内　雅史
◎ 消化器外科医師

◎ 齋藤　梨絵
◎ 澤　龍太郎
◎ 上野　卓教

◎ 中岫　奈津子
◎ 齋藤　梨絵

◎ 田内　雅史
◎ 上野　卓教

化

学

療

法

室

化学療法
（2階）

-
◎ 各科予約診療
(外科・乳腺科除く)

◎ 各科予約診療 ◎ 各科予約診療 ◎ 各科予約診療 ◎ 各科予約診療 ◎ 各科予約診療

  振替休日･年末年始

F

小児科
（2-80･90･140）

脳神経内科
（2-90･160）

認知症は予約が必要です

消化器内科
（2-110･120･150･170）

E

外科・消化器外科
（2-30･40）

皮膚科
（2-50）

受付は午前11時00分まで

甲状腺・内分泌外科
（2-30･40）

放射線科(UAE)
（2-50）

乳腺外科
（2-40･50･60）

◎は予約患者様のみ　○は予約患者様優先での診察（当日受付でも診察いたします。)　 都合により変更となる場合がございます。ご確認のうえご来院ください。

1
　
階

A

一般内科
（1-10･20･30･40）

総合診療科
（1-10･30･40･60）

腎臓内科
（1-40）

リウマチ科
（1-50・60）

代謝内科
（1-50･60･2-170）

心臓血管外科
（1-30）

呼吸器内科
（1-60）

健診・ドック結果での
受診希望の方は予約が必要です

呼吸器外科
（1-60）

B

整形外科
（1-70･80･90）

・他院で受診歴のある方は
紹介状と画像のコピーを

必ずお持ちください

・診察状況により予約が無
い方は診察をお受け出来な

い場合がございます

午前9時30分診察開始

ペインクリニック
（1-100）

　          セントラル総合クリニック

循環器内科
（2-100）

【休診日】 日曜･祝日

G

心療内科
(2-170）

初診の方は予約が必要です

小児神経科
（2-170）

内

視

鏡

検

査

室

内視鏡検査
（2階）

ペースメーカー
（2-90）

C

泌尿器科
（1-110･120）

脳神経外科
（1-100･130･140）

2
　
階

D 産婦人科
（2-10･20･70）

社会医療法人 若竹会 セントラル総合クリニック 〒300-1232 茨城県牛久市上柏田4-58-1 【電話】029-875-3511（代表） 予約センター【電話】029-875-3500
予約センター窓口・電話対応時間 8：30～17：00

2025年11月

外来担当医表
QRコードからスマートフォンに

てご確認できます


